DIRECTORA:

B Sra. Jessica Notte

. Oficina de la Escuela 312-7670
Micelesage. B 0 b Ca t B I a St Asistencia: 312-7669

http://borel.smfcsd.net

12 de mayo, 2022

Fechas Importantes Para Recordar Ausencias

Si su hijo estd ausente, llame directamente a la linea
May 18 de asistencia de la escuela al 650-312-7669 para

Ayuda para comprar boletos para la graduacion de informar su ausencia.

8vo grado 1:00-3:30pm Oficina de Borel Comuniquese con Kristie Bales a:
May 23 kbales@smfc.k12.ca.us para enviar notas de citas

Concierto 6to Grado & Jazz Band médicas.

6:00-8:30pm
May 24

Concierto de Bandas de Concert & Symphonic &
Wind Ensemble 6:00-8:30pm

May 25
Orquestas y Coro
6:00-8:30pm
May 25

Orientacion enfocada para nuevos alumnos de 6to
grado

5:00-6:00pm

Mensaje de la Directora:

Gracias a todos por la paciencia y la flexibilidad
Acontecimientos del campus

Sam Trans quiere saber de ti

Mensaje de la Directora:

Esta mafana, el distrito envid una comunicaciéon a nuestras familias en la escuela secundaria Borel sobre un
Refugio en el lugar y queremos brindarles a todos mas informacién. Un miembro del personal y algunos
estudiantes escucharon a un estudiante decir que alguien tenia un arma, pero nadie pudo identificar quién
podria haberlo dicho. El comentario se hizo en el pasillo después de que sonara la campana del primer periodo.

Inmediatamente promulgamos el protocolo de refugio en el lugar. Luego revisamos los registros de asistencia
de los estudiantes que llegaron tarde y los entrevistamos. Luego trabajamos con todos los estudiantes en el
campus para revisar sus maletas. Hoy encontramos una pistola de agua de juguete como resultado de buscar
en las bolsas. Levantamos el Refugio en el Lugar a las 10 am. SMPD estuvo presente en el campus durante esta
investigacion. El resto de la jornada escolar transcurrid sin incidentes.


http://borel.smfcsd.net/

Les pedimos a todos los padres que les recuerden a sus hijos que no traigan ningun juguete a la escuela,
especialmente cuando puedan parecer un articulo prohibido. Hay consecuencias si trae una pistola de juguete,
ya que puede parecer real y aterrador. Si su estudiante quisiera hablar con alguien, sepa que nuestro equipo de
consejeria esta disponible para hablar con aquellos que necesitan apoyo adicional.

Este lunes comenzamos nuestras pruebas estatales con matematicas en nuestros bloques de pruebas de salén
extendido. Los estudiantes estaban preparados con sus Chromebooks cargados (jgracias!) y concentrados en su
trabajo. El martes, hubo una falla en todo el estado
donde las pantallas quedaron en blanco para algunos
estudiantes. Eran flexibles en ese momento y se ha
solucionado el error del sistema. La proxima semana,
tomaran su prueba de Artes del Lenguaje Inglés. En la
manana antes de la prueba, hemos estado tomando
un momento consciente para ayudar a relajarnos. Ha
sido muy tranquilo.

Acontecimientos del campus

-La semana pasada los estudiantes hicieron flores y
aprendieron sobre el Cinco de Mayo en la clase de
espafiol y en nuestro Latinex Affinity Club.

-Adema3s, la semana pasada algunos estudiantes pudieron ver a Rookie.
Es el cachorro de la policia de San Mateo que vino a saludar. La PAL
(Liga de Actividades Policiales) de SMPD tiene muchas opciones
divertidas y de bajo costo para los estudiantes este verano. Mira mas
aqui
-Este martes tuvimos nuestra ultima reunién de ELAC (Comité Asesor
de Aprendices de Inglés). Celebramos el Dia de la Madre con hermosos
regalos y flores. Hubo gran informacion compartida y grandes
preguntas. Haga clic aqui para ver nuestra presentacion en inglésy
espafiol.
-Gracias por firmar esos formularios de permiso para la excursidon Great
America Field Trip de octavo grado y Raging Waters Field Trip de
~ séptimo grado. Queremos que todos nuestros estudiantes disfruten de
estos eventos especiales de fin de afio. Si un estudiante necesita asistencia financiera, haganoslo saber. Nuestra
gran PTA estd ayudando a organizar un baile super divertido para nuestros estudiantes de 8° grado y pueden
usar su ayuda:
Estan pidiendo una donacién de $50.00 por estudiante para cubrir estos costos. Si desea patrocinar a un
estudiante de octavo grado, considere donar mas. iSu contribucién es muy apreciada! Contribuye en linea en el
sitio web de Borel PTA BorelBobcats.org/Promotion o Deje un cheque a nombre de "Borel PTA" con la Sra.
Chan en la oficina principal. Use este Formulario de donacién de promocién para acompafar su cheque.

Sam Trans quiere saber de usted SamTrans estd organizando una reunidon comunitaria virtual el martes 24 de
mayo sobre el programa piloto de Youth Unlimited. El personal de SamTrans proporcionara informacion sobre
el programa piloto que otorga pases de autobus gratuitos de SamTrans a estudiantes de bajos ingresos,
compartird los resultados del programa hasta el momento y permitira que el publico brinde sus comentarios.
Todo esto ayudara a SamTrans con la evaluacidn del programa y determinard su futuro. Para participar, aqui
estan los detalles a continuacion:


https://sanmateopal.org/
https://www.youtube.com/watch?v=SSYpzi-j_nw
http://borelbobcats.org/Promotion
https://drive.google.com/file/d/1a-_aDVhQGTIrgXZSuCOiZkX-ImKf4Set/view

Martes, 24 de mayo

5:30 pm. alas 6:30 p. m.

Idiomas: Inglés, Espanol

Zoom: https://usO6web.zoom.us/j/86786743949
Llamar en opcién: 669 900 6833

ID del seminario web de Zoom: 867 8674 3949

La solicitud de traduccion e interpretacién para idiomas distintos al espafiol debe realizarse 72 horas antes del
evento enviando un correo electrénico a info@samtrans.com o llamando al Servicio de Atencién al Cliente al 1-
800-660-4287. Puede comunicarse con nosotros al mismo correo electrénico y numero de teléfono para
cualquier pregunta o si necesita mas informacién.

Conciertos de la Primavera de Borel

Anuarios todavia disponibles para comprar:
Hay dos maneras de comprar el anuario:
Pagar en linea:

Ir a www.yearbookforever.com

buscar “Borel” para pagar con tarjeta de crédito. O puede pagar con cheque en la oficina con Ms. Helmig.
1/1/22-6/1/22 Costo: $45.00

Noticias de la Biblioteca de Borel 2022
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https://us06web.zoom.us/j/86786743949
https://drive.google.com/file/d/1i8Gn6KzpvPYUbeKg7y8odo6-u_eq-dql/view?usp=sharing
https://www.canva.com/design/DAE_MtrUDXc/X1-4NKHmpm0mmHuTpSx7OQ/view?utm_content=DAE_MtrUDXc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

Padres, necesitamos su ayuda para hacer de este un momento memorable para los estudiantes de 82 grado.
iSu donacidén ayudara a cubrir el costo de las actividades de promocidn, incluido el baile del 10 de junio y mas!
Estamos pidiendo una donacién de $50.00 por estudiante. Si desea patrocinar a un estudiante de octavo grado,
considere donar mas. iSu contribucidon es muy apreciada!

Contribuya en linea en el sitio web de la PTA de Borel BorelBobcats.org/Promotion o

deje un cheque a nombre de "Borel PTA" con la Sra. Chan en la oficina principal. Utilice este formulario de
donacion de promocién para acompanar su cheque.

Cualquier pregunta: comuniquese con 8thGradePromotion@borelbobcats.or

Recursos de La Comunidad para Padres

Estimadas familias de SMFCSD,

El SMFCSD estd haciendo esfuerzos para garantizar que las familias tengan un acceso equitativo al Internet. El
departamento de Tecnologia solicita participacién en una encuesta para familias que necesitan ayuda con el acceso a
Internet. Si su familia tiene acceso a Internet, no es necesario que responda a esta encuesta.

Los resultados de esta encuesta permitiran al distrito hacer arreglos para la distribucién de los T-Mobile puntos de acceso
(hot spots) a las familias que actualmente no tienen acceso a Internet. Si su estudiante no tiene acceso a Internet en
casa, participe en esta encuesta.

Gracias por su participacion.

Las Comunidades Latinas/Hispanas y la Salud Mental
Cindy Donis, terapeuta licenciada en matrimonio y familia

jue., 12 de mayo de 2022, 6:00pm — 7:15pm PDT
Unase a Cindy Donis, terapeuta licenciada en matrimonio y familia, socios comunitarios y estudiantes para hablar sobre la
salud mental en las comunidades latinas/hispanas.

* cQué elementos culturales latinos/hispanos podrian prevenir o causar ansiedad o depresion?
e (Cémo impactan la inmigracion y la aculturacion el bienestar emocional de la juventud latina/hispana?
e ;Como pueden los adultos solidarios ayudar a la juventud a acceder a los recursos de salud mental?

Pueden participar adultos y jovenes . Reqgistrese para obtener mds recursos.
vea el evento en vivo en las pdginas de Facebook de @SanMateoCOE y @SMCHealth y en el canal de YouTube de
SMCHealth.

Educacion sobre la prevencion del fentanilo: como ayudar a los adolescentes a tomar decisiones saludables
Eduardo Torres, especialista principal en prevencidn, soluciones de prevencion, Fundacién Betty Ford Hazeldon

Miércoles, 18 de mayo de 2022, 5:30pm — 6:30pm PDT, evento en linea (en vivo)
Enlace de zoom: https://us02web.zoom.us/j/85168142871?pwd=LzZJVUNCNmsvK2k4RGFPNFc3ROtOUT09

éCémo podemos prevenir el uso de fentanilo (opioide) en adolescentes? Unase a Eduardo Torres, Especialista sénior en
Prevencién, Soluciones, Fundacion Hazeldon Betty Ford, para comprender mejor los riesgos del uso intencional y no
intencional de fentanilo entre los adolescentes. Aprenda lo que cada padre y cuidador puede hacer para proteger a sus
estudiantes de estos riesgos mientras promueve su salud.

Comprension de las condiciones graves de salud mental en nifios y jovenes
Steve Smith, PhD, psicélogo clinico, profesor de psicologia, UCSB

Martes, 24 de mayo de 2022, 5:30pm - 6:30pm PDT, Evento en linea (en vivo)


http://borelbobcats.org/Promotion
https://docs.google.com/document/d/1c7sU0yGLAFvQIfg9o5sBgscZUfQjje-i4c1to5rDdcc/edit?usp=sharing
https://smfcsd.az1.qualtrics.com/jfe/form/SV_cusTyuEgHBYt8gu
https://www.eventbrite.com/e/las-comunidades-latinashispanas-y-la-salud-mental-registration-327371144907?utm_source=eventbrite&utm_medium=email&utm_content=follow_notification&utm_campaign=following_published_event&utm_term=Las+Comunidades+Latinas%2FHispanas+y+la+Salud+Mental&aff=ebemoffollowpublishemail
https://us02web.zoom.us/j/85168142871?pwd=LzZJVUNCNmsvK2k4RGFPNFc3R0t0UT09
https://us02web.zoom.us/j/85168142871?pwd=LzZJVUNCNmsvK2k4RGFPNFc3R0t0UT09
https://www.linkedin.com/in/eduardo-torres-22365a85/
https://www.hazeldenbettyford.org/prevention
https://www.hazeldenbettyford.org/about-us

https://us02web.zoom.us/j/87952270303?pwd=WG9FUTBwUXIvZ3d2d0QxT0x1Y2Z7Jdz09

La salud mental es una parte importante de la salud y el bienestar general de los nifios. ¢ Qué deben saber los padres sobre
problemas graves de salud mental como ansiedad, depresién, esquizofrenia, psicosis y mas?

PAL SUMMER FLYER—ACTIVIDADES PARA EL VERANO!

Second Harvest Distribucion de Comida-College Park

Second Harvest Food Distribution Sites San Mateo Foster City - SPANISH

Esquina de Padres

Donaciones de Borel 2021-2022

Nos estamos acercando a nuestra meta de $140,000 para el afio. A partir del 9 de mayo, estamos en el 87,3 %, con un
ingreso de $122 200, ipero aun podriamos beneficiarnos enormemente de esas donaciones de dltima hora y de las
coincidencias corporativas! iPor favor DONE AHORA si puede! Si alin no ha enviado ninguna solicitud de donacién
corporativa equivalente, hdgalo ahora para que la PTA vea las donaciones antes de que finalice el afio escolar. EI EIN de
Borel PTA es 94-2644497.

Funciones Abiertas de la Junta de la PTA para 2022-2023

Nuestra temporada de elecciones de la PTA ha comenzado y estamos ansiosos por colaborar con todos ustedes para
nominar y aprobar la Junta de la PTA del proximo afio. A continuacion se muestran los puestos disponibles para el préximo
afio. Los roles de nuestra PTA son mds criticos que nunca para conectar a los padres, maestros, administradores y
estudiantes para apoyar las importantes necesidades escolares de Borel. Lo alentamos a participar en este proceso clave
porque podemos hacer mas juntos para construir un futuro mas brillante para todos nuestros Bobcats. No dude en
comunicarse con cualquiera de los miembros actuales de nuestra junta o envie un correo electrénico a
leaders@borelbobcats.org con sus preguntas. Tenemos los siguientes roles abiertos:

e Presidente

¢ Vicepresidente de la comunidad

e Vicepresidente de recaudacion de fondos
e Membresia de vicepresidente

e Parlamentario

e Auditor

e Enlaces extracurriculares

éBuscando el Regalo Perfecto?

iObtenga un impulso inicial en su graduacién y regalos de fin de afio escolar! ¢ Necesita tarjetas de graduacion o regalos
personalizables para la familia? Inicie su compra de Shutterfly a través de esta URL: borelpta.shutterflystorefront.com y
todo sucede automaticamente después de eso. El 8% de los ingresos se destina a la Escuela Secundaria Borel. ¢ Buscando
ese regalo perfecto? Compre en Amazon a través de esta URL: smile.amazon.com y seleccione Borel Middle School como
su beneficiario. Puede encontrar mas detalles sobre toda nuestra recaudacién de fondos de proveedores aqui. éPreguntas?
Envie un correo electrénico a Jen a fundraisingevents@borelbobcats.org.

Boletin de Bienestar

La embajadora de bienestar, Tiffany Wightman, escribe sobre el agotamiento y cdmo es importante reconocerlo, abordarlo
a través de la repriorizacién, la monotarea, la limitacion de la tecnologia y la busqueda de una salida que le hable. Buscar
alivio y tiempo para descomprimirse a lo largo del dia en pequefas formas posibles es importante para su salud fisica y
mental en general. {Vea el articulo de este mes o visite el rincdn de bienestar para ver todos sus articulos!



https://us02web.zoom.us/j/87952270303?pwd=WG9FUTBwUXlvZ3d2d0QxT0x1Y2ZJdz09
https://drive.google.com/file/d/1TLQTrSErZaA0Q9xcSnRBlSrKWzlPmt3X/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ykvz-GI8N6FyaW_GJAA0DLJPFBV6L4fw/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1EG_xS6YNRd6MZhQbh-wE4ZI58tn13FbXvFRyrEMlod0/edit
https://docs.google.com/document/d/1EG_xS6YNRd6MZhQbh-wE4ZI58tn13FbXvFRyrEMlod0/edit
https://borelpta.membershiptoolkit.com/boosters
mailto:leader@borelbobcats.org
http://borelpta.shutterflystorefront.com/
https://smile.amazon.com/charity?orig=%2F
https://borelpta.membershiptoolkit.com/vendorfundraising
mailto:fundraisingevents@borelbobcats.org
https://borelpta.membershiptoolkit.com/2022-04-wellness
https://borelpta.membershiptoolkit.com/Wellness

iUnete a nosotros en Facebook!

iUnete a nuestra comunidad de padres Borel en Facebook! Biscanos en Borel Bobcat Boosters. Esta es una excelente
manera de obtener noticias y consejos de la comunidad de Borel relevantes para usted y su estudiante, asi como para
interactuar con los padres actuales de Borel. Si tiene preguntas, envie un correo electrénico a
Communications@borelbobcats.org.



https://www.facebook.com/groups/275332685996416
mailto:Communications@borelbobcats.org
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